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⚫ 新生日行程

⚫ English Fella 校史

⚫ 一校區地理位置和周遭環境探索！

⚫ 一校區各處室/設施介紹

⚫ 一校區學制變革總覽 &課程Ｑｕｉｃｋ Ｇｕｉｄｅ

⚫ 一校區校規總覽

⚫ 斯巴達校區 =Fella1的平日和週末，活動Quick Guide

⚫ 當地費用總覽

⚫ 在菲生活須知

⚫ FELLA SNS

校園資訊及新生須知



新生日行程

・ 2023年6月4日
・ 2022年4月1日
・ 2019年1月
・ 2017年3月
・ 2015年8月
・ 2013年8月
・ 2012年9月
・ 2010年11月
・ 2010年2月
・ 2010年1月
・ 2009年11月
・ 2008年6月
・ 2007年1月
・ 2006年6月

時 間  內 容  集 合 地 點  注 意 事 項  

▲07:50 新生填寫個人資料 
Power Library

(教學樓2樓)

▲攜帶文具用品、簽證、護照、回程機票及大頭照至指定位置集合並且填寫個

人資料。 ※若無繳交大頭照，須自費30pESO拍照。

08:00-10:00 口說及筆試測驗 
指地考場

(教學樓2樓)

▲填寫資料後會先進行口說測驗。二校區08:30 集合進行筆試（考試時間約一

個半小時）。

10:30-12:00 新生說明會 指地會議室 ▲至指定教室集合會進行新生說明會，依照國籍分別進行。

指定時間 前往商場 咖啡廳前 ▲由學生經理帶領出發前往 Talamban Time square換錢及購買生活用品。 

15:00-16:00 繳交當地費用 Admin Office(2F) ▲請於 15:00 至指定辦公室繳交當地費用，並憑收據領取課表及教科書。

17:00 自由時間 不可外出，不須晚自習

週二 課程開始 會由中文經理或學生經理至教學大廳協助確認教室位置



English Fella 校史

・ 2023年6月4日
・ 2022年4月1日
・ 2019年1月
・ 2017年3月
・ 2015年8月
・ 2013年8月
・ 2012年9月
・ 2010年11月
・ 2010年2月
・ 2010年1月
・ 2009年11月
・ 2008年6月
・ 2007年1月
・ 2006年6月

・ 2024.03 English Fella1 改制為斯巴達校區
・ 2023.06 English Fella 正式成為IDP雅思官方考場
・ 2023.06.04 English Fella1 重新開校
・ 2022.04.01 English Fella2 重新開校

・ 2019.01 咖啡廳翻新及宿舍翻修
・ 2017.03 設立雅思Review center 及成為雅思註冊中心
・ 2015.08 建蓋教師培訓中心大樓
・ 2013.08 開設半斯巴達生活模式
・ 2012.09 開設 PIC-5&ESL-6 (Power Speaking)
・ 2010.11 開課PIGI（IELTS保證班）
・ 2010.02 正式獲得菲律賓觀光局許可
・ 2010.01 English Fella 增設教育培訓部門

・ 2009.11 English Fella 增設建物（教室、宿舍）
・ 2008.06 English Fella Sparta Campus竣工
・ 2007.01 開設IELTS、TOEFL 課程
・ 2006.06 English Fella Classic Campus竣工2006

2008

2010

2015

2022
全菲第一所完成TESDA、移民局等
所有政府單位開校前審查並取得證書

強化教師品質！

獲得兩大雅思機構
British Council

IDP
官方合作關係

創立 FELLA1 !

創立 FELLA2 !

2024



English Fella 1 校區介紹

・ 2023年6月4日
・ 2022年4月1日
・ 2019年1月
・ 2017年3月
・ 2015年8月
・ 2013年8月
・ 2012年9月
・ 2010年11月
・ 2010年2月
・ 2010年1月
・ 2009年11月
・ 2008年6月
・ 2007年1月
・ 2006年6月

2F 行政辦公室

1F 總務處&教務處1F 餐廳

警衛室

2F Cafella 咖啡廳

教學大樓

洗衣房

1F大廳

◼ 請將時鐘/手機調整為Fella Time：比當地時間＋１０分鐘

◼ WIFI密碼：87654321

健身房



兩校園位處安全、寧靜清幽的文教區！

警察局

鄰近餐廳

按摩店

◼ 請熟記顯目的地標：警察局、Talamban Gym、7-11



一二校區地理優勢相較一覽！

Talamban Time Square

進駐商家：Robinson連鎖超市、換匯所、ATM、盲人按摩店、

牙醫、五金百貨、美甲店、健身房、眼鏡行、菲律賓／中東餐廳

Fella1步行4-5分鐘可達最近商場：

North General Hospital

附設：家醫科、內/外科、耳鼻喉科、眼科、婦產科、急診室、

Ｘ光／超音波／實驗室／藥局

Fella1乘車2分鐘可達最近社區醫院：

\ 看診流程省時又方便 /

拳擊館

按摩店

7-11

Fella1步行1分鐘可達：

FELLA1 WIN! 外賣觸擊率高!  叫車容易! 網路訊號更穩定!!! 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -



Guard House (24小時駐守)

・ 2023年6月4日
・ 2022年4月1日
・ 2019年1月
・ 2017年3月
・ 2015年8月
・ 2013年8月
・ 2012年9月
・ 2010年11月
・ 2010年2月
・ 2010年1月
・ 2009年11月
・ 2008年6月
・ 2007年1月
・ 2006年6月

◼ 出、入登記處（須操作系統＋簽到），請隨身攜帶學生證，

並配合隨身物品檢查

◼ 可借用籃球、排球、行李秤量(使用後請立即歸還)

◼ 可申請修繕 (或線上系統申請)

◼ 警衛24小時值班，如遇緊急情況，請隨時前往警衛室。

◼ 代收包裹(需填妥代收表格，並於包裹抵達前準備等值現金）

◼ 申請換房後新房間鑰匙領取處

◼ 禁攜帶酒精飲料入校



報修／房務修繕申請

・ 2023年6月4日
・ 2022年4月1日
・ 2019年1月
・ 2017年3月
・ 2015年8月
・ 2013年8月
・ 2012年9月
・ 2010年11月
・ 2010年2月
・ 2010年1月
・ 2009年11月
・ 2008年6月
・ 2007年1月
・ 2006年6月

房號 申請內容

B-06 Please change my blanket.

A-22 My toilet is clogged 

◼ 登入系統填寫報修申請 ◼ 於警衛室前填寫修繕申請 ◼ 聯繫經理協助

▪ 範例: (English Only)

◼ 受理業務時間：Maintenance 8AM-5PM / Housekeeper 8AM-4PM



Laundr y Room洗衣房

洗衣房務：

◼ 免費自助洗衣 (24小時洗衣)

◼ 免費洗衣粉 

房務服務：

◼ 每週打掃兩次

◼ 每周更換床單一次

※ 若需要更換毯子，請登入學生系統申請

房號 打掃行程 更換床單、枕頭套行程

A1-12 周一、四 周一

A13-24 週二、五 週二

B1-12 周一、四 週四

B13-15 周一、四 週五

C 週二、五 週五

D 週三、六 週三

Ｓ 週三、日 週三



Cafeter ia  學生餐廳

學
生
餐
廳

◼ 學校365天提供1日3餐(含國定假日)

• 早餐 : 6:50 - 8:00 ( ※ 週末 : 7:50-9:00)

• 午餐 : 11:30 - 13:00 ( ※ 週末 : 11:50-13:00)

• 晚餐 : 17:50 - 19:00

◼ 提供白粥(需於供餐前一小時告知)

◼ 嚴選食材品質且使用礦泉水烹調料理

◼ 用餐時間最後10分鐘將停止補餐

◼ 食素同學如有外食計畫，請於供餐前兩小時通知

中文經理

香菇肉燥飯



Cafel la  (販賣部 )

◼ 營業時間:

• 平日:  7:00 - 20:00  
• 周末/國定假日:  8:00 - 17:00

◼ 可購買(付現PESO):

• 電話SIM卡及儲值卡 (GLOBE/SMART)

• 咖啡 & 其他飲品 & 零食

• 防蚊乳、蚊蟲叮咬止癢液

• 生活用品



Swimming Pool

◼ 開放時間:
周一至周五 : 15:00-22:50

      周末 & 國定假日 : 9:00-11:00 & 15:00-22:50

◼ 泳池深度： 1.5m

◼ 提供游泳圈、浮板及救生衣 (使用完畢後請歸放原位)

     Fella1 Swimming pool

 游泳前需要做熱身運動，下水前請沖澡

 在使用游泳池時必須聽從工作人員的指導

 請勿任意在泳池周圍奔跑，勿穿越泳池中間走道

 禁止跳水，水深 1.5m，若不諳水性及不會游泳者，請使用安全措施

 校外飲酒之後禁止使用泳池

 未成年學生使用泳池時，須由父母、監護人或成年學生陪同，並負起監督責任

 未成年學生必須使用安全措施

 請務必遵守泳池使用時間

 學生必須遵照學校泳池使用安全規範，如有違反安全規範而引起的任何事故、傷害，全部責任將由當事人和父母／監護人負責，

學校將無任何法律責任歸屬。

◼ 務必遵守安全使用規範



室 內 健 身 房

[健身房] 開放時間：5:00-22:50

◼ 一校區室內健身房，2023年9月竣工

◼ 無器材使用經驗者，勿單獨操作，以避免危險

[籃球場] 開放時間：17:00-22:50

◼ 耗材性球具須自行攜購，例如：羽球拍/羽球

◼ 可於警衛室免費租借籃球／排球

健身房/籃球場

籃 球 場 ( 半 場 )



教學樓

◼ 公告欄資訊:

• 課表查詢 (Class Schedule)

• 選修課資訊(Premium Class Schedule)

• 月考/模擬考資訊 (Level Test Schedule)

• 自習室座位資訊(Library Seat)

• 單字測驗範圍(Voca Test)

• 活動資訊 (Activity Guide)

  

EOP ZONE

EOP ZONE



自習室/教室
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體
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教
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◼ 自習室：專屬座位，24小時開放

◼  最後一位離開自習室者，請關閉冷氣、電燈

◼ 請保持環境整潔、安靜 

◼ 強制晚自習時間：

平日：7:00-7:50/ 8:00-8:50/ 9:00-9:50

    周日：7:00-7:50/ 8:00-8:50

◼ 室內外溫差大，建議攜帶外套

◼ 流行感冒期間，建議戴口罩

◼ 請準時出席上課



Admin & Head Teacher ’s Off ice   
總務處&教務處

辦公室位置：S棟宿舍旁大樓一樓

受理業務時間：週一至週五 08:00 – 16:00 ，中午12點-1點 午休

► 課程、行政相關業務

申請調整老師/空堂、自習室座位、 日間/夜間選修課

>每週三系統／每週四臨櫃申請，隔周一變更

2. 變更、退換/購買教材限

>限一周以內更換

3. 協助報名官方考試

4. 簽證、護照、新生繳交當地費用、寄存現金等業務

5. 校內/戶外活動報名、繳費業務
EOP ZONE



Management  & Nurse Off ice  2F
行政辦公室 (經理+護士辦公室 )

辦公室位置：S棟宿舍旁大樓二樓

受理業務時間 : 週一至週五 08:00 ~ 17:00 ，中午12點-1點 午休

►主要業務：

1. 申請延期、提前離校業務

2. 生活、校規/課程 諮詢

3. 保管貴重物品

4. 病假申請

  5.健康諮詢/備有簡易醫療器材及常備藥



校內醫護服務

• 當學生身體狀況不佳、有感冒症狀、上吐下瀉 、腸胃不適，護理站備有常備藥、血壓 、體溫計。

• 如計畫就醫，請於上午９點前告知，學校經理或護士會陪同學生就醫(學生須自行負擔交通費及所有醫療費用)。

• 請誠實告知身體狀況及病史

◼ 駐校護士上班時間：早上8點-下午5點，中午12-1點 午休

◼ 健康諮詢

◼ 病假申請

◼ 醫師每周2次到校看診／協助預約就醫



一二校區學生族群區分總覽

２０２４年３月４日起，兩校區的學生族群特徵將區分為以下內容，此資訊將視註冊情況而調整

校區
學生族群 Fella2 Fella1

成年人（18歲以上） O O

學齡為國中畢業後~高中畢業前
(滿15歲以上至17歲)

O
家長/監護人陪伴

O
獨自就讀

親子遊學（兒童年齡滿5歲以上） O X

TOEIC, IELTS保證班課程 X O



一二校區2024年學制變革總覽

重點整理：Fella1將成為正在“尋找斯巴達學習環境的成年學生”及“需要全方位支援的高中生“最適合就讀的語言學校！

兩校區・生活模式→ 
↓校規

Fella2 Fella1

自律型(Classic) 半斯巴達(J-Sparta) 斯巴達(Sparta)

校規概述・適合的學生族群

可每日外出 最受學生歡迎的半斯巴達 周一~四不可外出

適合追求自由的遊學生活 適合尋求適度嚴格的學生 適合尋求挑戰自我的學生

禁止外出日
無 周一、二、四 周一、二、三、四

（＝可毎日外出） （=可在每周三、五、周末外出） （=可在每周五、周末以及每兩周周三外出）

門禁：周一至周四 17:00後可外出，但須在22:00前返校 不可外出

門禁：周五、假日前一天 可於17:00-22:00前外出，但必須在凌晨2:00前返校

門禁：周六、國定假日 可於5:00-22:00前外出，但必須在凌晨2:00前返校

門禁規範：周日 可於5:00外出，但必須於22:00 前返校 可於5:00外出，但必須於19:00 前返校

晚自習(19:00-21:50) 自由參加
周一、二、四

強制參加
周一至周四、周日19:00-21:00

強制參加

單字測驗(19:30-19:50) 自由參加
周一、二、四

強制參加
周一至周四、周日

強制參加

周六上午課程
(09:00-12:00)

無 無

高中生(15-17歲)周六上午
強制參加 週六上午課程/戶外活動 擇一

成年學生(18歲以上)
自由參加

周日所有學生強制參加晚自習

( 2 0 2 4年 3月 4日起適用 )



Engl ish Fe l la1總覽

Fella1

生活相關

容納人數 100名

生活模式 斯巴達

外出門禁

每二周一次，周三(外出券)：17:00-22:00

周五：17:00-02:00

周六：05:00-02:00

周日：05:00-19:00

熄燈時間 23:00

學術相關

單字測驗
周一至周四＆周日強制參加(週三使用外出券者，毋須參加考試)

當周一至周四單字測驗平均成績須達70%，未達成績者隔周五及周末禁足 (當周日是唯一的補考機會)

等級測驗

行程

TOEIC/ESL：周四上午08:00

IELTS/TOEIC/TOEFL：周六上午08:00

EOP
嚴格執行

累積三張黃單：300P罰款(100P/張)

適讀年齡 15歲以上

校内設施

宿舍 單人房(3種房型)、雙人房、三人房

公共區域 多媒體教室、健身房、游泳池、籃球場、販賣部、洗衣房

其他

中文職員 6名

未成年
獨自入學者，家長須簽屬「外出同意書」，入學前須支付：未成年監管費：US100/4周

18歲以下學生外出時須由成年人(滿18歲以上)陪同



校區 課程 等級
一日

課程時數

ESL
IELTS/ TOEIC/ 

TOEFL 選修課 晚自習 單字測驗 周六上午課程
周日晚自習
單字測驗

１：１ １：４ １：８ １：１ １：４ １：８

一
、
二
校
區

一般英語課程 (PIC-4) 1-9

Fella2: 8
Fella1: 9

4 2 1 - - -

Fella2: 1
Fella1: 2

將視選擇生活模式而定

Fella1
斯巴達

Fella2 
自律型/半斯巴達

Fella1
高中生(15-17歲)

強制參加

Fella2 
無

Fella1
強制參加

Fella2
 無

一般英語課程 (PIC-5) 1-9 5 1 1 - - -

Power speaking (PIC-6) 1-9 6 - 1 - - -

多益入門班 (TOEIC+ESL) 250↑ 2 2 1 2 - -

多益實戰班 (TOEIC) 300↑ - - 1 4 2 -

雅思實戰班 (PIFT-E) 1.0-2.0 4 - 1 - 2 -

雅思實戰班 (PIFT) 2.5↑ - - - 4 2 1

雅思培訓課程 (PIRC) 2.5↑ - - - 5 2 -

托福入門班 (PPT) 30↑ 2 2 1 2 - -

托福實戰班 (PTFT) 40↑ - 2 1 4 - -

二
校
區

兒童課程 (P-JEC  5・6歲) 1-9 5 4 - - - - - 1

將視選擇生活模式而定
自律型/半斯巴達 無 無

兒童課程 (JEC 7~15歲) 1-9 7 4 2 - - - - 1

家長課程 (GEC) 1-9 4 3 - - - - - 1

商業英文 (EBC) 2↑ 8 - - - 5 2 - 1

樂齡英語會話課程 (SSC) 1-9 7 6 - - - - - 1 自律型

一
校
區

多益保證班
(TOEIC Guarantee)

保證分數+150 400↑

9 - - 1 4 2 - 2

強制參加
高中生(15-17歲)

強制參加
強制參加

保證分數700 500↑

保證分數800 650↑

保證分數900 800↑

雅思保證班(PIGI)

保證分數5.5 4.0↑

9 - - - 4 2 1 2
保證分數6.0 5.0↑

保證分數6.5 5.5↑

保證分數7.0 6.0↑

Engl ish Fe l la課程Quick  Guide
( 2 0 2 4年 3月 4日起適用 )



平日選修團體課Premium Class

「一日七節課太少嗎?！」 一校區平日提供日間＆夜間免費選修團體課。

你可以選擇高品質教學 最強師資陣容的選修團體課!

2 0 2 4 年 3 月 4 日 起 ， 更 多 的 選 修 課 即 將 推 出 !

Day-time
(一校區限定)

08:00~ 08:50 MOVIE CLASS

09:00~ 09:50 GRAMMAR

10:00~ 10:50 TOEIC

11:00~ 11:50 IELTS

12:00~12:50 LUNCH BREAK

13:00~ 13:50 MOVIE CLASS

14:00~14:50 GRAMMAR

15:00~15:50 TOEIC

16:00~16:50 IELTS

Night-time
(一校區)

17:00~ 17:50

體育課: ZUMBA(周一三五) / BOXING(週二四)

學術課(周一至周五): SPEAKING / PRONUACIATION / 
GRAMMER / BOARD GAMES

• 如不參加夜間選修課者，強制參加自習

• 日間／夜間選修課申請時段：

＞系統申請：周三(8AM-5PM) / 臨櫃申請：周四(1PM-4PM)，隔周一開始

• 課程開始後，將持續進行至取消為止，上課缺席，將有罰款。

• 拳擊課：300PESO/一堂，報名7堂贈送１堂



週六團體課Premium Class

「周六上午沒有外出計畫嗎?！」 和老師一起來上課練功吧!!

讓我們看一探一校區村民們英文進步的秘訣!

一校區限定

08:00~ 08:50 -

09:00~ 09:50 SPEECH

10:00~ 10:50 GRAMMER

11:00~ 11:50 SPEAKING

12:00~12:50  LUNCH BREAK

◼ 周六上課時間：9:00-11:50

◼ 課程程度：PIC Level 1-2

◼ 參加對象：未成年（強制參加）；成年學生（自由參加）

◼ 系統申請：周三(8AM-5PM) / 臨櫃申請：周四(1PM-4PM)，隔周六開始

◼ 注意事項：

1) 須連續上三節課

2) 課程開始後，將持續進行至取消為止，上課缺席，將有罰款

3) 專業課程學生等級測驗時間為周六上午8AM起進行，口說考試將於周五空堂進行，畢業當周將於周四上午8AM進行

4) 課堂缺席罰款：300Peso/節



學習

單字測驗VOCA TEST

「背單字提不起勁嗎?！」 一校區單字測驗將更帶勁!

獎逞分明，激勵背單字動機！

2024年3月4日起，一校區單字測驗評分獎懲制正式實施 !

P o i n t 1 英譯版單字書全面升級ＵＰ！

歷時７個月，所有課程單字書在校全面重新編排為英譯版，提供國際學生以英文文法邏輯來理解單字的意思，進而提高學習效率。

P o i n t ２ 單 字 測 驗 增 加 造 句 練 習 題 型

造句題型能使學生在實際語境中嘗試使用單字，有助學生提高對單字的整體理解和運用能力。

遊 戲 規 則

• 考試日期：週一至週四及周日(週三使用外出券者，毋須參加考試)

• 平日考試方式：20題填空題+5題造句練習

*由單字本內的單字隨機選擇5個來造句

*每個句子至少須由10個單字組成

• 周日考試方式：20題填空題(複習周一至四範圍)

• 分數門檻：以週一至週四單字測驗總成績之７０％為通過門檻，未通過者可於當周日晚間補考，

補考通過者即可外出；如再次未達門檻者將於下周五六日禁足。

＊當日缺考者，分數0分+300Peso罰款

• 分數大滿貫： 整週滿分（共5次/週）= 獎品為1 張現金券，可用於購買Cafella 任何價值100 比

索的商品（不可退款）。離校當周不計。



學習

入學考／月考/模擬考
Entry／Level/Mock Test

考試行程： 

◼ 入學考／畢業考： 周一 /周四 上午八點

◼ PIC/樂齡/親子課程：周四上午八點

◼ 專業考試課程：周五空堂(口說) +周六上午八點

◼ 換課程入學考：周一上午八點

› 如過分數門檻，周二起開始新課程

◼ 所有學生必須參加入學考及定期的月考/模擬考
◼ 月考/模擬考行程及考場位置於當周一張貼在教學樓一樓公告欄，

請於考試當周三前確認

◼ 學生可登入學生系統確認成績
◼ 缺考者，1000Peso罰款
◼ 成績進步獎勵：白Fella T-Shirt

PIC-Level 2 up /  EBC- Level 2 up  

TOEIC- 200 up/ TOEFL-20 up /   IELTS-2.0 up



週五活動 項目

每月第一周
一二校區聯合體育競賽

(籃球/游泳/排球)

每月第二周
Spelling Bee／Golden Bell

(一校區專屬活動)

每月第三周 趣味競賽

每月第四周 Power Point Presentation

周末行程 活動內容 (範例)

第一周 跳島遊 / 薄荷島2天1夜

第二周 城市旅遊 / 看鯨鯊+沙丁魚

第三周 動物園 / 番薯島2天1夜

第四周 志工活動 / 班塔延2天1夜

▪ 2023年起，每周末提供2種、共多達10種周末行程選擇，由菲籍老師全程陪同，能安心體驗宿

霧人文風景旅遊之外更能增進英文實戰能力

▪ 周末活動行程配合一校區門禁時間，學習和旅遊兼顧！

English Fella 課後活動豐富



以下為斯巴達留學生活的完整概覽！ ※就讀 P I C - 4成 年 學 生 程度為 2級的實例。

從 早 到 晚 沉 浸 在 英 文 環 境 中 ! !

周一至周四 周五 周六 周日

7:00-8:00 早餐

8:00-8:50 1:1 Grammar 早餐

9:00-9:50 1:1 Speaking Group class (Grammar)
自由活動
(可外出)

10:00-10:50 1:1 Listening Group class (Speaking)

11:00-11:50 1:1 Reading Group class (Vocabulary)

12:00-12:50 午餐

13:00-13:50 1:4 Speaking/Listening

自由活動
(可外出)

自由活動
(可外出)

14:00-14:50 1:4 Speaking/Listening

15:00-15:50 1:8 Pattern

16:00-16:50 空堂/選修課

17:00-17:50
選擇自習/選修課

強制則一
自由活動
(可外出)

18:00-18:50 晚餐

19:00-19:40 義務自習
自由活動
(可外出)

自由活動
(可外出)

19:00-21:00
義務自習+單字測驗

19:40-19:50 單字測驗

20:00-21:50 義務自習

斯巴達校區的一日和週末，絕對精彩充實！

 單 字 測 驗 平 均 成 績 未 達 7 0 % 者 隔 周 五 及 周 末 禁 足 



與『生活規範』相關罰 款

校規 罰款

上課遲到10分鐘以上 100披索

上課遲到25分鐘以上/ 曠課 300披索

沒有參加晚自習 300披索/小時

沒有參加單字測驗 300披索

取消排定等級測驗 500披索

等級測驗缺考 1000披索

申請於平日旅遊或

1,000披索/晚

門禁時間外於校外過夜

去郵局、銀行或醫院 無罰款

於曠課前請假 無罰款

警告與『出、缺勤』相關

校規 警告次數

被抓到在異性宿舍睡覺或留宿 退學

對學校財產嚴重損壞和 對他人的語言/肢體暴力行為 退學

進入異性宿舍 退學

未經申請擅自外宿 3

超過門禁時間三個小時後返校 ２

攜帶酒精性飲料入校或飲酒 2

在宿舍內私藏或飲酒
※凡舉在校內涉及酒精相關活動等，未主動舉發者，將連帶懲處

2

沒有在外出系統上登出/ 登入就離開/進入學校 2

連續三次上課缺席 1

破壞學校設施或亂丟垃圾 1

晚上11點熄燈時間後製造噪音影響他人 1

在寢室或非吸菸區吸煙 1

在房間內開伙或使用易燃物(電磁爐、瓦斯爐、電湯匙) 1

做出危及自己或他人的危險行為 1

在校內做親密舉動 (PDA) 1
開放時間外使用健身房/游泳池/籃球場，經第一次口頭提醒仍不遵守 １

超過門禁時間三個小時內返校 1

FELL A1 校規



EOP (Engl ish 0nly  Pol icy)

◼ EOP遊戲場地：教學樓、一樓教務處／總務處

◼ 遊戲規則：

› 於平日上課時間，在指定場所內僅能說英文！

◼ 違反遊戲規則者：

› 第１張黃單：口頭警告

› 第２張黃單：須作為Fella Model配合錄製官方

IG/YOUTUBE/Facebook短影片

› 第3張黃單：300Peso罰款系統入帳



警 告 罰 則

※ 研修週數處以2 = 可得警告上限

例： 研修 8周：4次警告；研修12周：6次警告；以此類推。

▪ 剩餘２支警告達上限：則須與老師面談。

▪ 剩餘１支警告達上限：則須與該國經理面談，並且通知代辦及父母。

▪ 達警告上限：將禁止外出(包含假日及國定假日)。

▪ 超過警告上限：無條件退學且無退款。

務必留意：

▪ 遭校方約談時，須簽屬校規懲處同意書。

▪ 名字及照片公布在黑名單上的學生，將被禁止外出。

▪ 若一次得到多支警告以致超過警告上限，將被自動退學。

▪ 不接受任何違反門禁理由，即便是超過門禁一分鐘都會得到警告。

▪ 警告達上限遭退學者，無任何退款，且必須於遭懲處起一周內離校。

▪ 離校前，校方將不再提供課程，且不得外出，直到確認回程機票資訊。

FELL A1 校規



◼  撰寫英文作文200 字以上

可消除罰款 P200 /張。於教務處尋求 Teacher Rhoda協助 。

◼ 在 English Fella Facebook/Google 評論 發布英文短文

可消除罰款 P500 (僅限一次)   作文主題: 在 Fella 最難忘的時光。將短文交由老師修改後，發布至

English Fella Facebook，並獲得 10 個讚後，交由教務處老師確認 。

◼  參加校內競賽活動（當周離校同學不適用）

參加者 P1000，獲得冠軍P2000同時換得Fella T-shirt；Fella Day(英語簡報競賽) 參加者P2000。

◼ 撰寫中文心得 (800 字以上)

可消除罰款 P1000，同時獲得一件 Fella T-shirt（僅限一次）

作文主題：在 Fella 最難忘的時光(非旅遊心得)，上傳心得作文至系統後通知給該國籍經理。

◼ 錄製學習心得影片

影片內容至少3分鐘，可消除罰款 P2000，並獲得一件Fella T-shirt 僅限一次）。

FELL A1 校規-消除罰款的方式



3 0 天 旅 遊 簽 證 效 期

5 9 天 旅 遊 簽 證 效 期

研修周數 第一套教材 押金 學生證 延簽費 ACR-I Card 綜合管理費 SSP 接機費 共計

1周 2,500 1,000 200 
停留天數在30天內無須辦理．
在申辦第一次延簽同時將申請

ACR-I Card

1,000 6,800 1000 12,500 
2周 2,500 2,000 200 1,500 6,800 1000 14,000 
3周 2,500 3,000 200 2,000 6,800 1000 15,500 
4周 2,500 3,000 200 2,500 6,800 1000 16,000 
8 周 2,500 3,000 200 4,140 3,600 4,500 6,800 1000 25,740 

12 周 2,500 4,000 200 9,550 3,600 6,500 6,800 1000 34,150 
16 周 2,500 4,000 200 12,990 3,600 8,500 6,800 1000 39,590 
20 周 2,500 4,000 200 16,430 3,600 10,500 6,800 1000 45,030 
24 周 2,500 4,000 200 19,870 3,600 12,500 6,800 1000 50,470 

新生入學當週週一需繳交完畢

2024年當地費用表

研修周數 第一套教材 押金 學生證 延簽費 ACR-I Card 綜合管理費 SSP 接機費 共計

1周 2,500 1,000 200

停留天數在59天內
無須辦理

1,000 6,800 1000 12,500 
2周 2,500 2,000 200 1,500 6,800 1000 14,000 
3周 2,500 3,000 200 2,000 6,800 1000 15,500 
4周 2,500 3,000 200 2,500 6,800 1000 16,000 
8 周 2,500 3,000 200 4,500 6,800 1000 18,000

12 周 2,500 4,000 200 5,410 3,600 6,500 6,800 1000 30,010
16 周 2,500 4,000 200 8,850 3,600 8,500 6,800 1000 35,450
20 周 2,500 4,000 200 12,290 3,600 10,500 6,800 1000 40,890
24 周 2,500 4,000 200 15,730 3,600 12,500 6,800 1000 46,330



2024年當地費用

◼ 接機服務

› 學生接機費用：P1000/人

› 訪客/家人接機費用(假日)：P1500/人；訪客/家人接機費用(平日)：P2000/人

› 親子課程(及家庭成員共讀同行者)，每位學生享 30% 接機費折扣

◼ 送機服務

› P2000peso/車，費用由同車學生均攤

◼  過夜住宿 / 延遲退房費用及規定

› 新生入住時間： 週六下午2點起接受入住；畢業生退房時間： 週六中午12點前須辦理退房

◼ 新生提早入住費用

› 自週五下午2點起至週六早上6點前入住者加收：P2000 

› 自週六早上6點到週六下午2點前入住者加收：P1000

◼ 畢業生續住/訪客過夜收費標準

› 畢業生延遲退房/續住費用：P2000/晚訪客過夜住宿費用：P3000/晚(僅限2晚)



空調費用計費方式說明

時 間 /  期 間 備 註 金 額

1 小時 1 ㎾ X 20P 20 P

1 日 20 P X 8 小時 160 P

1 個月 160 P X 30天 4,800 P

宿舍房型 計算方法 金額

雙人房 4,800 P 2人 2,400 P

三人房 4,800 P/ 3人 1,600 P

◼ 空調使用費(以日8小時計算範例)

◼ 結算空調費用(1個月範例)

› 冷氣費用將從入學日起累計，於畢業結算日前結算

› 冷氣模式建議：25-26度，Auto (自動)+Sleep(舒眠)



退款 保留學籍

學生須於離校四週前提出退款申請

退款計算方式：離校日算起剩餘週數扣掉四週後再除以二(學費+住宿

費)

註1：提出申請當周不在計算內

註2：週數剩四週以下(含)則不退款

註3：退款金額於研修結束後一周內轉帳到學生帳戶

註4：違反學規遭退學者不予退費

保留條件:

1.喪事：親屬(二等血親內)過世，須附訃聞

2.無法在菲尋求醫療協助

保留規則:

學生因上述緊急事故回國，須於離校後一個月內決定

保留學籍或退款；若選擇保留學籍，須於離校後一年

內返校完成學業，如選擇保留學籍後不得要求退費

校方權利及重要須知:

▪ 因違反校規而遭退學者，不予退款。

▪ 因天災、戰爭等不可抗力因素而造成課程延宕或取消，本校將不承擔任何責任及退款。

▪ 上課期間如遇菲律賓國定假日，則比照休假，不予退款。

▪ English Fella 保有最終解釋、增刪、修訂及變更之權利。

入學後

取消、退款規定



MOST強 力 支 援 家 長 ， 高 中 生 獨 立 遊 學 !

➢ 學校支援未成年學生服務項目：

◼ 研修週數為1-2週的學生 (監管費用：50美金)：

・含機場接送服務

・含機場送機服務

・含洗衣服務（每週2次外包給專業清洗業者）

・含平日選修課程

・含星期六上午課程（高中生必修，成年人自由參加）

◼ 研修週數3-4周: 100美金

◼ 4周以上: 25美金乘以實際就讀週數：

・含機場接送服務

・含機場送機服務

・含洗衣服務（每週2次外包給專業清洗業者）

・含平日選修課程

・含星期六上午課程（高中生必修，成年人自由參加）

・醫療保健服務

・定期報告家長（每3至4週一次）

・定期與經理的面談（每3至4週一次）

➢ 自入學日2024年3月4日起，加收未成年學生監管費用



Engl ish Fe l la  生活規範提醒

◼ 菲律賓電壓為220伏特，且因菲律賓基礎設施薄弱，外出前請務必拔除所有充電

產品電源，以避免跳電或造成火災

◼ 於寢室內飲食，若未完食，請將其冰置冰箱或丟棄於房外垃圾桶，避免滋生蚊蟲

◼ 勿將衛生紙、廚餘等垃圾丟棄馬桶

◼ 勿攜帶廚房餐具到學生餐廳外

◼ 請負起個人物品保管責任，並善用置物櫃保管貴重物品



健康相關提醒

◼ 室內、外溫差大，建議隨身攜帶輕薄外套以防感冒或蚊蟲叮咬
！ 常見疾病：感冒／流感、中暑

◼ 建議初到宿霧且未滿一周，儘量不要到外用餐，務必注重食安！
！ 切勿生食海鮮／紅肉，務必確認食物是否已煮熟（帶殼海鮮／白紅肉）
！ 切勿嘗試路邊攤，須留意食物取得環境
！ 務必留意水源、冰塊取得環境，以桶裝水及瓶裝水為選擇
！ 吃東西前務必洗手
！ 常見疾病：諾羅病毒、腸病毒、大腸桿菌、Ａ肝、痢疾、阿米巴原蟲

◼ 切勿逗弄或是餵食貓、狗以避免遭抓、咬傷
！ 根據菲律賓衛生單位SOP，遭動物抓／咬傷者，建議施打破傷風＋狂犬病疫苗，

以成人體重60公斤為例：預估花費約58000Peso
！ 常見疾病：破傷風、狂犬病(疫區)

◼ 如感覺身體不適請及時聯繫駐校護士(建議上午9點前聯繫)
！ 就醫流程：

› 請聯繫校方人員(護士或該國經理)
› 由護士先行撥打電話至醫院預約看診 (17:00後及假日僅有急診室)
› 學生需自行準備看診費用，至少約3000Peso現金不等

(來回交通費+掛號費+藥費+申請診斷診明)
› 由護士或學生經理陪同前往就醫



注意：意外事件相關

◼ 建議穿著：減少配戴首飾配件，穿著樸素，勿穿削肩衣服及高於膝蓋的短褲／裙子
！ 宗教場所／餐廳嚴禁穿著曝露入內

◼ 留意治安，人身安全至上！
！ 請務必結伴外出，勿與陌生人搭話
！ 背包往前背，於餐廳／咖啡廳等地方貴重物品不離身
！ 避免出入聲色場所(夜店、酒吧、KTV／JTV)
！ 避免在外過度飲酒
！ 避免使用交友軟體
！ ATM提款地點請選擇商場內、銀行內，永避免於國定假日提款
！ 貧富差距大，於路上／小型規模商店前可見小孩／伊斯蘭婦女／成人乞丐，財不漏百
！ 前往按摩放鬆時，務必保護自己，如按摩過程有任何不適請隨時中斷，女性同學請選女

性按摩師，有小費文化：30/50/100Peso鈔票
！ 外國人為菲律賓法律上的弱者，切忌勿與菲律賓人起口角衝突！



注意：意外事件相關

◼ 乘車留意：
！ 避免搭乘「吉普尼」、現代小巴，留意人數超載所衍生的問題
！ 避免搭乘三輪車或機車(喊價)，是警察攔檢的重點對象，司機可能無照駕駛
！ 請透過GRAB叫計程車，並選擇現金付費，儘量準備小額鈔票及零錢，如200披索以下，

當地計程車司機大多不喜歡找錢，有時候會以沒有零錢等藉口溢收車費
！ 盡量避免路邊攔計程車

！ 搭乘計程車須留意資訊：
＊ 跳表(By meter): 40Peso( 每公里+13.5Peso / 怠速價:2Peso/2分鐘)
＊ 車門印有車行&4碼Body Number，請連同車牌拍照存檔
＊ 勿與司機起爭執，隨時尋求學校菲律賓職員、該國經理協助

◼ 旅遊注意：
！ 3-9月期間是菲律賓海域水母繁殖期，從事海上活動前，請準備好相關物品(例如: 水母衣)
！ 從事旅遊行程前，務必斟酌身體狀況，勿強迫自己參加
！ 留意旅遊景點花費陷阱、天下無白吃的午餐



學校連絡電話／地址 /群組

緊急連絡電話:

◼ Heather (台灣經理)： 0915-454-8980 (GLOBE)

◼ AK (台灣經理) : 0921-858-9238 (SMART)

◼ Zoe (台灣經理)：0949-782-2568 (SMART)

◼ Anna (日本經理): 0918-673-3706 (SMART)

◼ Akari (日本經理)：0939-801-4897

◼ Yun (韓國經理) : 0995-618-2667 (GLOBE)

◼ Sarah (越南經理): 0969-648-3383 (GLOBE)

緊急聯絡電話 \ 出校門前，請確認電信通話方案、備妥儲值卡，必要時7-11可以充值 /

學校地址

English Fella 1st campus, Sitio Highway 11, Talamban, Cebu, Philippines 

學生LINE中文群組



學生網頁系統

緊急連絡電話:

1 - 1請透過連結進行登入作業 : http://englishfella.com/dashboard

1 - 2 透過連結, 可選擇語言後登入系統。

注意事項：

◼ 登入帳號等於密碼，可於個人資訊欄外內重設密碼

◼ 還請同學於新生日當天撥空登入學生系統並填寫／確認個人基本資訊



外出旅遊及過夜申請規定 (Travel  Appl icat ion)  

◼ 系統申請日：周一 08:00 起至周五 15:00 止 (逾時不候)

◼ 經理回覆日：周一至周五 08:00-16:00 

◼ 申請對象：

› 周五六、連續假期收假前一晚欲在校外過夜。

› 非上課日，門禁時間外旅遊(周末清晨5:00前外出) 

› 平日旅遊申請(上課日外出旅遊) 

◼ 注意事項：

› 平日旅遊皆須得到該國籍經理核准才可外出，根據校規，
僅接受直系親屬來訪理由並須出示證明。

› 若計畫請假回台灣或是至其他國家旅遊，請務必提前一周
至總務處確認護照是否存放於總務處，避免校方已將護照
送至移民局辦理延簽或是SSP手續。

› 領取護照後，請盡速歸還。校方須統一確認學生簽證日期，
以避免造成簽證過期而延生額外的罰款或遺失等狀況。

› 國內線旅遊僅需攜帶學生證及護照影本即可。



周三外出券申請規定 (Coupon)  

◼ 系統申請日：周三 15:00 止 (逾時不候)

◼ 經理回覆日：周三 08:00-17:00 

◼ 申請規則：

› 每兩周周三申請一次

› 建議Time in/out填寫時間：17:00-22:00

› 一旦核准後，無法取消

◼ 注意事項：

› 如遇周三為國定假日，不需申請外出券
› 外出券不能累積使用，僅兩周效期



GRAB ＆FOOD PANDA

GRAB: 叫車/食物外送APP

下載GrabeAPP，並實名制

建議以現金支付

請選擇Grab Car(價格固定) 或Grab Taxi(跳表計算)

請選擇地圖上的所在地以及目的地

得到計程車情報後，稍待計程車來接送

› 請將司機資訊截圖給友人，以便日後追蹤

◼ 下車前請務必確認手機及貴重物品是否遺落

Ｆｏｏｄｐａｎｄａ
建議以現金支付
台灣／菲律賓皆適用

學校地址

English Fella 1st campus, Sitio Highway 11, Talamban, Cebu, Philippines 



MOST以人為本， G O O G L E評論暖心反饋
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Taiwan Instagram Official Facebook



W E  A L W A Y S  G I V E  Y O U  T H E  B E S T  S E R V I C E

歡迎入籍成為Fella村民

# 樂 齡 族 &  親 子 家 庭

# 發 憤 要 精 通 英 文 能 力 的 寶 寶

# 目標雅思7 . 0 / 多益 金色證書# 熱 愛 貓 狗 人 士

# 熱 愛 體 驗 異 國 生 活
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